
VoyageEPS-MONTAGNEàSIXTFERàCHEVAL
(Activitésphysiquesdepleinenature)

Nomprénomclasse :…………………………………………………………………………………………………………………………..

CONVOCATIONAUDEPART2018

Adresseduséjour :CentreLeSalvagny-Revalogi 74740SIXT

Rappeldeshorairesetlieuxdedépart :
Lundi11juin2018 RDV9h00placeroyale àStGermainenLaye.
(Pourundépartà9h30maxi)

- Prévoirlepique-niquedulundimidi-

Nepasoublier:
-Serviettedetoilette+troussedetoilette.Lingesdelitfournis.
-pasbesoindesacdecouchage
-chaussuresdemarchepour :Randonnée+viaferrata+escalade+VTT
-Spéléo :chaussuresdemarcheouviellesbaskets…ellesserontmouillées…
-sacàdospourrandonnéepédestre(30à60litres)
-maillotdebainpourRaftetpiscineducentre
-gourded’eau
-crèmesolaire,lunettesdesoleil,casquetteouchapeau
-polaireetcoupe-vent(poncho…) :voirlamétéoetenvisagerlesgantsetlebonnet
-pansementspourampouleaupied(type« Compeed » ©)
-argentdepoche :cartespostales,souvenirsetfromagesserontenventeaucentre.
-prendreleminimumd’objetsdevaleurs !
…etéventuellement :
-appareilphoto
-jumelles

Retourprévudanslasoiréeduvendredi15juin2018vers23h30placeroyale

LesProfesseursaccompagnateurs
Jean-NoëlRobbe,Jean-BernardBuard,etCyndieImiza.

Tél.utiles :JNRobbe06.95.52.58.49etJBBuard06.03.91.91.28
SurFACEBOOK :
Facultatif:vouspouvezadhéreraugroupeFacebookduséjoureninvitantJules
ARNAUD(Partagedephotosetquelquesinformationsavantledépart)


